LaSimulacion aplicada al aprendizaj € de aspectos del
Virus de la Inmunodeficiencia Humana
con perspectiva de género

Unidad de Simulacion Obstétljica Avanzada
del Hospital Alvaro Cunqueiro
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Método . aprendizaje




Simulacién clinica

Método INNOVAA OT
Referente «. pedagogia e investigacion
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Simulacion clinica
de alta fidelidad




Practica moderna ysegura, generadaenunambiente controlado,
pudiendo enfrentarse a diferentes escenarios de modo reiterativo,
siendo SEZUTI'0 parala Pacienteyeyia profesional

permite €VAaluariosavancesyrealizar correcciones,
proporcionando la posibilidad de practicar comportamientos eficaces

para resolver prOblemaS de la practica profesional diaria



.simulacién clinica desencadenawnimpacto emocional
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Ventajas principales.

probabilidad de reﬂeXién
capacitacion,
mayor aprendizaje







= formacion sanitaria

basado en Simulacion clinica avanzada




Validar el Metodo de ensefianza
satisfaccion cintereés dge ia simulacién

en el aprendizaje de los problemas obstétricos y ginecologicos
de la mujer con VIH
en las diferentes etapas de su vida reproductiva




Multidisciplinar

Multiprofesional



diferentes periodos de la

vida reproductiva

Gestacion

Menopausia

Salud reproductiva

Asesoramiento de la pareja Serodiscordante



Normas de Segu ridad durante Ia experiencia
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PARA SU SEGURIDAD PRINCIPIO BASICO "
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:ool‘E Tgl(’;R 7S3A§ETY Consideramos que cada uno de los participantes U

en esta experinecia es inteligente, competente,
t intentar actuar COMO Si todo fuese real e

se preocupa por realizar bien su trabajo y quiere mejorar
confidencialidadR¢” o e
N

Intentamos simulacién
realista posible, 5\
L

no es perfecta

AFET
BE CAREFUL

BE AWARE
BE SAFE

Unidad de Simulacién
Obstétrica Avanzada Del
Hospital Alvaro Cunqueiro



Talleres

Exploracion ginecoldgica basica,
toma de cultivos y citologia vaginal y anal




Casos clinicos

Escenarios de

role-playing #{ - A




Debriefing



Actividad que sigue a una experiencia de simulacion,

en la que se realiza un anéliSiS 0
reﬂeXién gUiada por el facilitador

Fomentala dUtO€vValuacion y
esaprendizaje reflexivo
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La evidencia cientifica ha demostrado que me] ora y aCel era
a CUrva de ap Fendlza] c comparado con la curva basada en el

aprendizaje clasico, sin que esto signifique la sustitucion de los
conocimientos tedricos ni la practica clinica
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Evaluacion del curso
Test de satistaccion pre y post curso




6 O% n O habian realizado cursos de simulacion

Valoracion delametodologia
9 O% nota excelente en los temas tratados

“asesoramiento en parejas serodiscordantes”

“en mujer VIH" gestacion

Debriefings alcanzaron lamaxima valoracién
muy eficaz



Conclusion







